
MeOS 2025-03-16 16:20:10, Bahn A, (1/2)

Ergebnis – Sprint OL-Training 2025 Etappe 1
2025-03-16

Bahn A (4 / 5) Zeit RückstandZeit verloren
1. Lorenz Niemann 14:01 00:17

1:11 (1:11) 0:52 (2:03) 0:53 (2:56) 1:35 (4:31) 2:16 (6:47) 2:36 (9:23)

1:18 (10:41) 1:11 (11:52) 0:30 (12:22) 1:18 (13:40) 0:21 (14:01)

2. Malia 14:02 +0:01 00:18
1:12 (1:12) 0:52 (2:04) 0:53 (2:57) 1:36 (4:33) 2:18 (6:51) 2:35 (9:26)

1:16 (10:42) 1:05 (11:47) 0:37 (12:24) 1:17 (13:41) 0:21 (14:02)

3. Christiane Lehrmann-Schlott Lufthansa Sportverein Hamburg 19:04 +5:03 02:16
0:54 (0:54) 1:22 (2:16) 1:36 (3:52) 2:26 (6:18) 3:20 (9:38) 2:48 (12:26)

1:52 (14:18) 1:24 (15:42) 0:52 (16:34) 1:40 (18:14) 0:50 (19:04)

4. Albrecht Bergt TSV Fischerhude 21:38 +7:37 02:36
1:22 (1:22) 1:25 (2:47) 1:40 (4:27) 2:42 (7:09) 3:57 (11:06) 2:58 (14:04)

2:29 (16:33) 1:31 (18:04) 0:55 (18:59) 1:42 (20:41) 0:57 (21:38)

Bahn B (7 / 7) Zeit RückstandZeit verloren
1. Detlef Hahl OSC Hamburg 15:36 00:42

1:02 (1:02) 0:35 (1:37) 0:47 (2:24) 2:28 (4:52) 4:14 (9:06) 1:45 (10:51)

0:33 (11:24) 1:04 (12:28) 0:58 (13:26) 0:45 (14:11) 0:33 (14:44) 0:30 (15:14)

0:22 (15:36)

2. Frida Maaß TSV Nusse 16:30 +0:54 00:38
1:46 (1:46) 0:42 (2:28) 0:54 (3:22) 2:27 (5:49) 4:21 (10:10) 1:40 (11:50)

0:26 (12:16) 1:07 (13:23) 0:53 (14:16) 0:47 (15:03) 0:29 (15:32) 0:31 (16:03)

0:27 (16:30)

3. Jannik Krumbholz 17:36 +2:00 01:03
1:31 (1:31) 0:48 (2:19) 1:09 (3:28) 2:06 (5:34) 4:25 (9:59) 2:23 (12:22)

0:25 (12:47) 1:06 (13:53) 1:08 (15:01) 0:45 (15:46) 0:33 (16:19) 0:50 (17:09)

0:27 (17:36)

3. Klara Niemann 17:36 +2:00 00:59
1:31 (1:31) 0:46 (2:17) 1:10 (3:27) 2:07 (5:34) 4:27 (10:01) 2:20 (12:21)

0:25 (12:46) 1:06 (13:52) 1:08 (15:00) 0:49 (15:49) 0:33 (16:22) 0:50 (17:12)

0:24 (17:36)

5. Mads Ostendorff TSV Worpswede 17:43 +2:07 03:53
1:40 (1:40) 3:14 (4:54) 1:11 (6:05) 1:53 (7:58) 3:38 (11:36) 1:22 (12:58)

0:17 (13:15) 1:10 (14:25) 1:07 (15:32) 1:12 (16:44) 0:19 (17:03) 0:24 (17:27)

0:16 (17:43)

6. Irmela Bergt TSV Fischerhude 18:46 +3:10 01:58
1:37 (1:37) 0:40 (2:17) 1:45 (4:02) 2:28 (6:30) 4:22 (10:52) 1:33 (12:25)

0:27 (12:52) 1:25 (14:17) 1:46 (16:03) 0:42 (16:45) 0:32 (17:17) 1:03 (18:20)

0:26 (18:46)

7. Antje Sobczak Braunschweiger MTV 24:35 +8:59 02:55
3:20 (3:20) 1:09 (4:29) 1:16 (5:45) 3:16 (9:01) 5:31 (14:32) 2:09 (16:41)

1:09 (17:50) 1:48 (19:38) 1:45 (21:23) 0:51 (22:14) 0:44 (22:58) 0:51 (23:49)

0:46 (24:35)

Bahn C (24 / 26) Zeit RückstandZeit verloren
1. Christian Teich OSC Hamburg 9:38 00:12

0:43 (0:43) 0:31 (1:14) 0:26 (1:40) 0:31 (2:11) 0:11 (2:22) 0:20 (2:42)

0:22 (3:04) 1:29 (4:33) 1:58 (6:31) 1:18 (7:49) 0:16 (8:05) 0:26 (8:31)

0:12 (8:43) 0:14 (8:57) 0:27 (9:24) 0:14 (9:38)

2. Christian Franke 11:10 +1:32 00:30
0:51 (0:51) 0:47 (1:38) 0:28 (2:06) 0:38 (2:44) 0:44 (3:28) 0:30 (3:58)

0:20 (4:18) 1:44 (6:02) 1:59 (8:01) 1:19 (9:20) 0:15 (9:35) 0:26 (10:01)

0:12 (10:13) 0:14 (10:27) 0:28 (10:55) 0:15 (11:10)

3. Lennart Weckeck SC Klecken 11:14 +1:36 00:00
0:49 (0:49) 0:36 (1:25) 0:26 (1:51) 0:38 (2:29) 0:16 (2:45) 0:25 (3:10)

0:21 (3:31) 1:45 (5:16) 2:14 (7:30) 1:29 (8:59) 0:19 (9:18) 0:31 (9:49)

0:15 (10:04) 0:17 (10:21) 0:35 (10:56) 0:18 (11:14)

4. Hauke Scharfenberg TuS Bergen 11:44 +2:06 00:00
0:54 (0:54) 0:39 (1:33) 0:35 (2:08) 0:38 (2:46) 0:16 (3:02) 0:24 (3:26)

0:21 (3:47) 1:47 (5:34) 2:17 (7:51) 1:36 (9:27) 0:18 (9:45) 0:32 (10:17)

0:14 (10:31) 0:21 (10:52) 0:35 (11:27) 0:17 (11:44)

5. Eskil Frischknecht Alta O-lag 12:23 +2:45 00:16
0:46 (0:46) 0:40 (1:26) 0:32 (1:58) 0:38 (2:36) 0:15 (2:51) 0:27 (3:18)

0:38 (3:56) 1:53 (5:49) 2:34 (8:23) 1:38 (10:01) 0:20 (10:21) 0:33 (10:54)

0:17 (11:11) 0:19 (11:30) 0:36 (12:06) 0:17 (12:23)

6. Patrick Dresel SC Klecken 13:39 +4:01 00:20
1:16 (1:16) 0:46 (2:02) 0:34 (2:36) 0:42 (3:18) 0:16 (3:34) 0:26 (4:00)

0:29 (4:29) 1:58 (6:27) 2:42 (9:09) 1:48 (10:57) 0:24 (11:21) 0:39 (12:00)

0:20 (12:20) 0:19 (12:39) 0:40 (13:19) 0:20 (13:39)

7. Dmitry Ushakov SV Schorfheide 14:22 +4:44 01:35
1:04 (1:04) 0:40 (1:44) 0:23 (2:07) 0:38 (2:45) 0:15 (3:00) 0:24 (3:24)

0:21 (3:45) 2:11 (5:56) 4:11 (10:07) 1:36 (11:43) 0:19 (12:02) 0:34 (12:36)

0:22 (12:58) 0:25 (13:23) 0:42 (14:05) 0:17 (14:22)
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8. Björn Frieling TuS Bergen 14:28 +4:50 02:08
1:53 (1:53) 0:37 (2:30) 0:30 (3:00) 0:38 (3:38) 0:15 (3:53) 0:22 (4:15)

0:35 (4:50) 3:10 (8:00) 2:28 (10:28) 1:40 (12:08) 0:18 (12:26) 0:35 (13:01)

0:19 (13:20) 0:17 (13:37) 0:34 (14:11) 0:17 (14:28)

9. Olaf Handtrack Road to Tokyo 2020 15:12 +5:34 01:21
1:38 (1:38) 0:48 (2:26) 0:24 (2:50) 0:53 (3:43) 0:22 (4:05) 0:43 (4:48)

0:33 (5:21) 2:01 (7:22) 2:50 (10:12) 2:01 (12:13) 0:19 (12:32) 1:03 (13:35)

0:16 (13:51) 0:29 (14:20) 0:36 (14:56) 0:16 (15:12)

10. Iwona Olejniczak Lübecker Turnerschaft 15:15 +5:37 00:41
1:22 (1:22) 0:52 (2:14) 0:28 (2:42) 0:48 (3:30) 0:17 (3:47) 0:31 (4:18)

0:25 (4:43) 2:22 (7:05) 3:19 (10:24) 1:59 (12:23) 0:24 (12:47) 0:39 (13:26)

0:23 (13:49) 0:25 (14:14) 0:42 (14:56) 0:19 (15:15)

10. Juliane Lehmann OSC Hamburg 15:15 +5:37 00:24
1:28 (1:28) 0:50 (2:18) 0:39 (2:57) 0:48 (3:45) 0:21 (4:06) 0:30 (4:36)

0:28 (5:04) 2:25 (7:29) 3:04 (10:33) 1:56 (12:29) 0:23 (12:52) 0:41 (13:33)

0:20 (13:53) 0:22 (14:15) 0:39 (14:54) 0:21 (15:15)

12. Frank Gasdorf OSC Hamburg 15:23 +5:45 02:17
0:52 (0:52) 0:43 (1:35) 0:28 (2:03) 0:45 (2:48) 0:59 (3:47) 0:26 (4:13)

0:25 (4:38) 3:45 (8:23) 2:37 (11:00) 1:46 (12:46) 0:21 (13:07) 0:34 (13:41)

0:21 (14:02) 0:21 (14:23) 0:39 (15:02) 0:21 (15:23)

13. Finn Ostendorff TSV Worpswede 15:53 +6:15 01:16
1:04 (1:04) 0:54 (1:58) 0:38 (2:36) 1:01 (3:37) 0:19 (3:56) 0:41 (4:37)

0:26 (5:03) 3:35 (8:38) 2:38 (11:16) 1:59 (13:15) 0:18 (13:33) 0:36 (14:09)

0:29 (14:38) 0:24 (15:02) 0:38 (15:40) 0:13 (15:53)

14. Christian Nolte TSV Nusse 16:00 +6:22 01:19
0:57 (0:57) 0:47 (1:44) 0:25 (2:09) 0:49 (2:58) 0:21 (3:19) 0:30 (3:49)

0:32 (4:21) 3:23 (7:44) 3:18 (11:02) 2:01 (13:03) 0:24 (13:27) 0:44 (14:11)

0:23 (14:34) 0:21 (14:55) 0:43 (15:38) 0:22 (16:00)

15. Udo Sobczak Braunschweiger MTV 17:35 +7:57 01:48
1:09 (1:09) 0:52 (2:01) 0:41 (2:42) 0:48 (3:30) 0:19 (3:49) 0:31 (4:20)

0:34 (4:54) 4:22 (9:16) 3:14 (12:30) 2:08 (14:38) 0:23 (15:01) 0:46 (15:47)

0:21 (16:08) 0:20 (16:28) 0:43 (17:11) 0:24 (17:35)

16. Claudia Ostendorff TSV Worpswede 19:48 +10:10 04:33
1:52 (1:52) 3:23 (5:15) 0:34 (5:49) 0:59 (6:48) 0:25 (7:13) 1:02 (8:15)

0:51 (9:06) 2:01 (11:07) 3:14 (14:21) 2:06 (16:27) 0:45 (17:12) 0:53 (18:05)

0:20 (18:25) 0:20 (18:45) 0:46 (19:31) 0:17 (19:48)

17. Björn Hansen Lübecker Turnerschaft 20:19 +10:41 01:52
1:55 (1:55) 1:06 (3:01) 0:32 (3:33) 1:05 (4:38) 0:22 (5:00) 0:37 (5:37)

0:32 (6:09) 4:00 (10:09) 3:28 (13:37) 2:39 (16:16) 0:25 (16:41) 0:52 (17:33)

0:31 (18:04) 0:40 (18:44) 1:09 (19:53) 0:26 (20:19)

18. Barbara Dresel SC Klecken 21:24 +11:46 00:36
1:26 (1:26) 1:12 (2:38) 0:54 (3:32) 1:03 (4:35) 0:26 (5:01) 0:42 (5:43)

0:45 (6:28) 3:41 (10:09) 4:15 (14:24) 2:42 (17:06) 0:36 (17:42) 0:57 (18:39)

0:27 (19:06) 0:45 (19:51) 1:03 (20:54) 0:30 (21:24)

19. Rüdiger Schlott vereinslos 22:55 +13:17 03:05
2:24 (2:24) 1:23 (3:47) 0:36 (4:23) 1:03 (5:26) 0:28 (5:54) 0:42 (6:36)

0:43 (7:19) 3:59 (11:18) 4:08 (15:26) 2:38 (18:04) 0:25 (18:29) 1:41 (20:10)

0:20 (20:30) 0:34 (21:04) 0:56 (22:00) 0:55 (22:55)

20. Frank Sombrutzki Lufthansa Sportverein Hamburg 23:02 +13:24 02:42
2:24 (2:24) 1:23 (3:47) 0:38 (4:25) 1:01 (5:26) 0:27 (5:53) 0:47 (6:40)

0:54 (7:34) 3:42 (11:16) 4:11 (15:27) 2:34 (18:01) 0:30 (18:31) 1:36 (20:07)

0:24 (20:31) 0:36 (21:07) 0:58 (22:05) 0:57 (23:02)

21. Rüdiger Reischuk Lübecker Turnerschaft 26:35 +16:57 05:50
2:37 (2:37) 1:22 (3:59) 0:45 (4:44) 1:07 (5:51) 1:02 (6:53) 0:52 (7:45)

0:42 (8:27) 5:01 (13:28) 3:44 (17:12) 2:34 (19:46) 0:43 (20:29) 3:42 (24:11)

0:37 (24:48) 0:27 (25:15) 0:55 (26:10) 0:25 (26:35)

Michael Schwien SC Klecken Fehlst.
1:02 (1:02) 0:41 (1:43) 0:36 (2:19) 0:40 (2:59) 0:25 (3:24) 0:27 (3:51)

0:28 (4:19) 1:52 (6:11) 2:43 (8:54) 1:44 (10:38) 0:23 (11:01) 0:39 (11:40)

0:24 (12:04) – (–) – (13:03) 0:15 (13:18)

Silvia Nolte TSV Nusse Fehlst.
1:09 (1:09) 1:07 (2:16) 0:30 (2:46) 0:59 (3:45) 0:20 (4:05) 0:34 (4:39)

0:32 (5:11) 2:55 (8:06) 3:57 (12:03) 3:09 (15:12) – (–) – (15:46)

0:35 (16:21) 0:42 (17:03) 0:52 (17:55) 0:27 (18:22)

Thomas Eichner OSC Hamburg Fehlst.
– (–) – (1:43) 0:59 (2:42) 1:15 (3:57) 0:36 (4:33) 0:48 (5:21)

0:44 (6:05) 3:56 (10:01) 4:34 (14:35) 2:51 (17:26) 0:31 (17:57) 0:53 (18:50)

0:25 (19:15) 0:28 (19:43) 0:59 (20:42) 0:24 (21:06)
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Ergebnis – Sprint OL-Training 2025 Etappe 2
2025-03-15

Bahn A (2 / 3) Zeit RückstandZeit verloren
1. Christiane Lehrmann-Schlott Lufthansa Sportverein Hamburg 23:58 00:00

3:08 (3:08) 1:26 (4:34) 1:06 (5:40) 0:59 (6:39) 2:38 (9:17) 3:36 (12:53)

2:06 (14:59) 1:39 (16:38) 4:24 (21:02) 2:56 (23:58)

2. Albrecht Bergt TSV Fischerhude 34:35 +10:37 07:29
4:41 (4:41) 1:30 (6:11) 3:37 (9:48) 1:20 (11:08) 2:42 (13:50) 3:29 (17:19)

2:04 (19:23) 2:00 (21:23) 9:37 (31:00) 3:35 (34:35)

Bahn B (6 / 6) Zeit RückstandZeit verloren
1. Mads Ostendorff TSV Worpswede 17:57 00:00

0:47 (0:47) 1:28 (2:15) 2:08 (4:23) 0:28 (4:51) 1:13 (6:04) 1:33 (7:37)

1:21 (8:58) 1:23 (10:21) 1:41 (12:02) 2:22 (14:24) 0:37 (15:01) 0:31 (15:32)

1:05 (16:37) 1:20 (17:57)

2. Barbara Dresel SC Klecken 24:26 +6:29 00:30
0:49 (0:49) 1:59 (2:48) 2:50 (5:38) 0:37 (6:15) 1:10 (7:25) 2:18 (9:43)

1:42 (11:25) 1:49 (13:14) 2:18 (15:32) 3:30 (19:02) 1:05 (20:07) 0:35 (20:42)

1:45 (22:27) 1:59 (24:26)

3. Frida Maaß TSV Nusse 25:30 +7:33 01:19
0:54 (0:54) 1:52 (2:46) 3:42 (6:28) 0:30 (6:58) 1:10 (8:08) 2:22 (10:30)

1:41 (12:11) 1:43 (13:54) 2:25 (16:19) 3:43 (20:02) 1:05 (21:07) 0:41 (21:48)

1:44 (23:32) 1:58 (25:30)

4. Irmela Bergt TSV Fischerhude 25:44 +7:47 01:50
1:16 (1:16) 1:45 (3:01) 3:35 (6:36) 0:36 (7:12) 1:24 (8:36) 2:01 (10:37)

1:43 (12:20) 1:43 (14:03) 2:39 (16:42) 4:02 (20:44) 0:54 (21:38) 0:36 (22:14)

1:31 (23:45) 1:59 (25:44)

5. Detlef Hahl OSC Hamburg 28:03 +10:06 03:13
0:58 (0:58) 1:44 (2:42) 3:54 (6:36) 0:40 (7:16) 1:21 (8:37) 2:05 (10:42)

4:12 (14:54) 1:37 (16:31) 2:21 (18:52) 3:38 (22:30) 1:09 (23:39) 0:45 (24:24)

1:48 (26:12) 1:51 (28:03)

6. Antje Sobczak Braunschweiger MTV 34:59 +17:02 05:17
1:12 (1:12) 2:13 (3:25) 3:22 (6:47) 0:45 (7:32) 1:43 (9:15) 2:43 (11:58)

2:20 (14:18) 6:28 (20:46) 2:48 (23:34) 4:03 (27:37) 1:18 (28:55) 0:49 (29:44)

2:23 (32:07) 2:52 (34:59)

Bahn C (24 / 25) Zeit RückstandZeit verloren
1. Christian Teich OSC Hamburg 12:58 00:17

0:24 (0:24) 2:03 (2:27) 1:01 (3:28) 0:50 (4:18) 0:52 (5:10) 0:34 (5:44)

1:00 (6:44) 1:16 (8:00) 1:00 (9:00) 0:56 (9:56) 0:38 (10:34) 0:28 (11:02)

0:17 (11:19) 0:49 (12:08) 0:50 (12:58)

2. Christian Franke 14:00 +1:02 00:00
0:30 (0:30) 1:57 (2:27) 1:06 (3:33) 0:52 (4:25) 1:03 (5:28) 0:40 (6:08)

1:03 (7:11) 1:35 (8:46) 1:02 (9:48) 0:55 (10:43) 0:36 (11:19) 0:29 (11:48)

0:24 (12:12) 0:46 (12:58) 1:02 (14:00)

3. Lennart Weckeck SC Klecken 14:29 +1:31 00:00
0:30 (0:30) 1:58 (2:28) 1:11 (3:39) 0:54 (4:33) 1:04 (5:37) 0:41 (6:18)

1:05 (7:23) 1:26 (8:49) 1:09 (9:58) 1:02 (11:00) 0:38 (11:38) 0:33 (12:11)

0:21 (12:32) 0:54 (13:26) 1:03 (14:29)

4. Eskil Frischknecht Alta O-lag 15:33 +2:35 00:00
0:26 (0:26) 1:57 (2:23) 1:15 (3:38) 1:04 (4:42) 1:08 (5:50) 0:51 (6:41)

1:18 (7:59) 1:34 (9:33) 1:13 (10:46) 1:08 (11:54) 0:50 (12:44) 0:27 (13:11)

0:21 (13:32) 0:57 (14:29) 1:04 (15:33)

5. Björn Frieling TuS Bergen 15:36 +2:38 00:00
0:33 (0:33) 2:05 (2:38) 1:19 (3:57) 1:01 (4:58) 1:08 (6:06) 0:45 (6:51)

1:12 (8:03) 1:36 (9:39) 1:10 (10:49) 1:13 (12:02) 0:43 (12:45) 0:34 (13:19)

0:22 (13:41) 0:54 (14:35) 1:01 (15:36)

6. Dmitry Ushakov SV Schorfheide 16:20 +3:22 00:29
0:35 (0:35) 2:37 (3:12) 1:22 (4:34) 0:54 (5:28) 1:04 (6:32) 0:45 (7:17)

1:11 (8:28) 1:49 (10:17) 1:11 (11:28) 1:06 (12:34) 0:46 (13:20) 0:32 (13:52)

0:19 (14:11) 1:03 (15:14) 1:06 (16:20)

7. Hauke Scharfenberg TuS Bergen 16:37 +3:39 01:32
0:28 (0:28) 2:50 (3:18) 2:03 (5:21) 0:55 (6:16) 1:01 (7:17) 0:48 (8:05)

1:09 (9:14) 1:43 (10:57) 1:12 (12:09) 1:08 (13:17) 0:36 (13:53) 0:30 (14:23)

0:18 (14:41) 0:51 (15:32) 1:05 (16:37)

8. Patrick Dresel SC Klecken 16:46 +3:48 00:27
0:32 (0:32) 2:39 (3:11) 1:18 (4:29) 0:56 (5:25) 1:10 (6:35) 0:38 (7:13)

1:16 (8:29) 1:43 (10:12) 1:19 (11:31) 1:14 (12:45) 0:49 (13:34) 0:33 (14:07)

0:21 (14:28) 1:01 (15:29) 1:17 (16:46)

9. Michael Schwien SC Klecken 17:28 +4:30 01:02
0:36 (0:36) 2:15 (2:51) 1:20 (4:11) 1:02 (5:13) 1:12 (6:25) 0:46 (7:11)

1:08 (8:19) 1:37 (9:56) 1:26 (11:22) 1:13 (12:35) 1:45 (14:20) 0:32 (14:52)

0:25 (15:17) 1:06 (16:23) 1:05 (17:28)

10. Finn Ostendorff TSV Worpswede 18:23 +5:25 02:08
0:31 (0:31) 2:22 (2:53) 1:29 (4:22) 0:56 (5:18) 1:14 (6:32) 2:54 (9:26)

1:13 (10:39) 1:36 (12:15) 1:14 (13:29) 1:17 (14:46) 0:55 (15:41) 0:27 (16:08)

0:21 (16:29) 0:54 (17:23) 1:00 (18:23)
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11. Olaf Handtrack Road to Tokyo 2020 19:03 +6:05 00:57
0:45 (0:45) 2:56 (3:41) 1:36 (5:17) 1:03 (6:20) 1:20 (7:40) 0:58 (8:38)

1:16 (9:54) 2:23 (12:17) 1:24 (13:41) 1:14 (14:55) 0:45 (15:40) 0:36 (16:16)

0:30 (16:46) 1:02 (17:48) 1:15 (19:03)

12. Iwona Olejniczak Lübecker Turnerschaft 19:09 +6:11 00:44
0:43 (0:43) 2:01 (2:44) 1:35 (4:19) 1:08 (5:27) 1:21 (6:48) 1:09 (7:57)

1:36 (9:33) 2:21 (11:54) 1:32 (13:26) 1:21 (14:47) 0:46 (15:33) 0:39 (16:12)

0:26 (16:38) 1:10 (17:48) 1:21 (19:09)

13. Jonas Dresel SC Klecken 19:21 +6:23 01:28
0:29 (0:29) 2:54 (3:23) 1:25 (4:48) 0:59 (5:47) 1:16 (7:03) 0:45 (7:48)

1:31 (9:19) 1:52 (11:11) 1:29 (12:40) 1:23 (14:03) 1:48 (15:51) 0:39 (16:30)

0:23 (16:53) 1:08 (18:01) 1:20 (19:21)

14. Frank Gasdorf OSC Hamburg 19:27 +6:29 02:27
0:34 (0:34) 2:18 (2:52) 1:20 (4:12) 1:05 (5:17) 1:38 (6:55) 0:54 (7:49)

3:24 (11:13) 1:41 (12:54) 1:18 (14:12) 1:12 (15:24) 0:48 (16:12) 0:36 (16:48)

0:23 (17:11) 1:02 (18:13) 1:14 (19:27)

15. Juliane Lehmann OSC Hamburg 19:45 +6:47 00:30
0:46 (0:46) 2:25 (3:11) 2:03 (5:14) 1:18 (6:32) 1:21 (7:53) 0:57 (8:50)

1:24 (10:14) 1:57 (12:11) 1:32 (13:43) 1:19 (15:02) 0:57 (15:59) 0:41 (16:40)

0:32 (17:12) 1:10 (18:22) 1:23 (19:45)

16. Udo Sobczak Braunschweiger MTV 20:45 +7:47 01:27
0:57 (0:57) 3:27 (4:24) 1:36 (6:00) 1:18 (7:18) 1:22 (8:40) 0:51 (9:31)

1:33 (11:04) 1:56 (13:00) 1:32 (14:32) 1:24 (15:56) 1:09 (17:05) 0:42 (17:47)

0:24 (18:11) 1:09 (19:20) 1:25 (20:45)

17. Claudia Ostendorff TSV Worpswede 21:50 +8:52 01:13
0:39 (0:39) 3:06 (3:45) 1:49 (5:34) 1:26 (7:00) 1:38 (8:38) 1:52 (10:30)

1:20 (11:50) 1:55 (13:45) 1:45 (15:30) 1:29 (16:59) 1:05 (18:04) 0:39 (18:43)

0:27 (19:10) 1:05 (20:15) 1:35 (21:50)

18. Christian Nolte TSV Nusse 22:03 +9:05 01:37
1:55 (1:55) 2:46 (4:41) 1:41 (6:22) 1:35 (7:57) 1:26 (9:23) 1:03 (10:26)

1:39 (12:05) 2:09 (14:14) 1:35 (15:49) 1:30 (17:19) 0:57 (18:16) 0:43 (18:59)

0:27 (19:26) 1:13 (20:39) 1:24 (22:03)

19. Silvia Nolte TSV Nusse 23:20 +10:22 00:19
0:45 (0:45) 3:12 (3:57) 1:51 (5:48) 1:24 (7:12) 1:38 (8:50) 0:57 (9:47)

2:02 (11:49) 2:30 (14:19) 1:53 (16:12) 1:51 (18:03) 1:09 (19:12) 0:56 (20:08)

0:30 (20:38) 1:26 (22:04) 1:16 (23:20)

20. Thomas Eichner OSC Hamburg 25:21 +12:23 00:48
1:01 (1:01) 3:52 (4:53) 1:59 (6:52) 1:36 (8:28) 1:40 (10:08) 1:12 (11:20)

1:56 (13:16) 2:42 (15:58) 1:48 (17:46) 1:47 (19:33) 1:02 (20:35) 0:52 (21:27)

0:35 (22:02) 1:27 (23:29) 1:52 (25:21)

21. Rüdiger Reischuk Lübecker Turnerschaft 25:30 +12:32 01:23
0:58 (0:58) 3:21 (4:19) 1:59 (6:18) 1:37 (7:55) 1:46 (9:41) 1:01 (10:42)

1:53 (12:35) 2:47 (15:22) 2:53 (18:15) 1:49 (20:04) 1:26 (21:30) 0:49 (22:19)

0:34 (22:53) 1:22 (24:15) 1:15 (25:30)

Björn Hansen Lübecker Turnerschaft Fehlst.
– (–) – (5:15) 1:53 (7:08) 1:27 (8:35) 1:37 (10:12) 1:05 (11:17)

1:44 (13:01) 2:16 (15:17) 1:42 (16:59) 1:51 (18:50) 0:55 (19:45) 0:49 (20:34)

0:31 (21:05) 1:31 (22:36) 1:44 (24:20)

Frank Sombrutzki Lufthansa Sportverein Hamburg Fehlst.
– (–) – (5:48) 2:27 (8:15) 1:48 (10:03) 1:58 (12:01) 1:41 (13:42)

1:46 (15:28) 2:20 (17:48) 2:39 (20:27) 1:59 (22:26) 1:13 (23:39) 1:00 (24:39)

0:39 (25:18) 1:36 (26:54) 1:15 (28:09)

Rüdiger Schlott Lufthansa Sportverein Hamburg Fehlst.
– (–) – (5:57) 2:18 (8:15) 1:52 (10:07) 1:54 (12:01) 1:42 (13:43)

1:45 (15:28) 2:29 (17:57) 2:33 (20:30) 1:54 (22:24) 1:15 (23:39) 1:00 (24:39)

0:38 (25:17) 1:43 (27:00) 1:10 (28:10)


