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l. Zeit Name

H10 (Herren bis 10) (6)

1 26:59 Kohler, Leopold
2 35:12 Hinkel, Quentin
3 36:54 Rathje, Erik

4 52:50 Hinkel, Vincent
5 1:41:48 Essert, Simon

Fehlst Heintz, Philipp

D12 (Damen bis 12) (1)
1 33:34 Hofer, Levke

H14 (Herren bis 14) (2)

1 22:42 Doetsch, Julian
2 26:57 Schlei, Michael

D14 (Damen bis 14) (8)

26:08 Horst, Katja
30:35 BleRmann, Amelie
30:38 Behrendt, Lina
35:03 Rathje, Jonna
42:14 Vath, Nina

42:45 Kramer, Finja
45:43 Cronau, Madita
53:02 Stieler, Lenya
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D10 (Damen bis 10) (4)

38:08 Hofer, Mieke
48:37 Jonasson, Tora
52:52 Doetsch, Lea

A WN P

H12 (Herren bis 12) (3)

1 24:47 Kohler, Emilian
2 27:33 Bellaire, Friedrich
3 28:39 Syguda, Timur

56:17 Tilda, Lasse, Clara, Widder/Ehrlic

Verein

14 TV Oberbexbach
15 OLV Steinberg
13 TGM Budenheim
17 OLV Steinberg
19 OLF Mainz

14 TV Oberbexbach

13 OLV Steinberg

09 OLV Steinberg
10 OLV Steinberg

09 SC Konigstein
09 TGM Budenheim
09 OLV Steinberg
09 TGM Budenheim
09 SC Konigstein
10 TGM Budenheim
09 TGM Budenheim

2,3 km 10 Posten

2,5km 12 Posten

3,3 km 14 Posten

3,3 km 14 Posten

10 TuS Karlsruhe-Ruppurr

27 OLV Steinberg

81 OLF Mainz

16 OLV Steinberg
kein Verein

11 TV Oberbexbach
12 TV Oberbexbach
12 SC Konigstein

2,3 km 10 Posten

2,5km 12 Posten
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H16 (Herren bis 16) (4) 5,5 km 17 Posten
1 39:35 Imbsweiler, Jacob 10 TV Oberbexbach
2 42:43 Behling, Johann 08 SC Konigstein
3 57:36 Kunz, Fabian 07 TV Oberbexbach
4 1:07:25 Dorscheid, Nico 08 TV Oberbexbach

D18 (Damen bis 18) (2) 5,5km 17 Posten
1 49:55 Simsch, Annika 05 TGM Budenheim
2 1:10:25 Horst, Ulla 06 SC Konigstein

H18 (Herren bis 18) (2) 6,9 km 23 Posten
1 47:51 Lezius, Noah 06 TV Oberbexbach
2 1:19:14 Uhlendorf, Philipp 06 SC Konigstein

D19 (Damen ab 19) (4) 6,9 km 23 Posten
1 1:02:52 Wersin, Marit 03 TGM Budenheim
2 1:05:29 Henkes, Elisabeth 90 OLG St. Vith ARDOC
3 1:15:43 Schafer, Leane 02 TGM Budenheim
4 1:22:08 Tausendfreund, Anna 93 WOLF Haltern

H19 (Herren ab 19) (10) 7,8 km 26 Posten
1 52:44 Ehrlich, David 84 OLV Steinberg
2 56:58 Imbsweiler, Philippe 71 TV Oberbexbach
3 1:03:37 Hulec, Filip 94 SKP Ceské Budejovice
4 1:05:05 Stern, Christian 02 TGM Budenheim
5 1:05:18 Funk, Daniel 99 TGM Budenheim
6 1:14:49 Wedekind, Valentin 94 OLG St. Vith ARDOC
7 1:15:19 Orthwein, Florian TV Gau-Odernheim
8 1:19:12 Bechlin, Arne 90 kein Verein
9 1:31:09 Klein, Timo 95 kein Verein
10 2:10:00 Wolf, Manuel 02 TV Gau-Odernheim

D35 (Damen ab 35) (4) 5,5km 17 Posten
1 46:37 Kapara, Olena 70 OL-Team Filder
2 1:03:44 Essert, Beate 84 OLF Mainz
3 1:07:57 Widder, Sabrina 85 kein Verein
4 1:11:12 Katte, Isabel 87 Mainz Athletics
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H35 (Herren ab 35) (3) 6,9 km 23 Posten
1 56:39 Hinkel, Georg 87 OLV Steinberg
2 1:24:09 Tausendfreund, Kay 86 WOLF Haltern
Fehlst Torgau, Moritz 87 TV Oberbexbach
D40 (Damen ab 40) (3) 5,5km 17 Posten
1 51:.09 Stotzel, Sabine 81 OLG Siegerland
2 56:02 May, Tina 81 OLF Mainz
Fehlst Heintz, Jeannette 81 TV Oberbexbach
H40 (Herren ab 40) (3) 6,9 km 23 Posten
1 47:22 Dunaev, Anatolii 83 SC Konigstein
2 49:56 Bernhardt, Andreas 81 ASC Breidenbach
3 1:15:25 Haenelt, Stephan 79 OL-Team Filder
D45 (Damen ab 45) (3) 5,9 km 17 Posten
1 1:10:20 Schlei, Julia 76 OLV Steinberg
2 1:10:32 Dessalilly, Aurélie 76 SC Konigstein
Fehlst Kohler, Sandra 77 TV Oberbexbach
H45 (Herren ab 45) (4) 5,5km 17 Posten
1 40:47 Kleipa, Torsten 63 OLF Mainz
2 42:17 Rathje, Jan 74 TGM Budenheim
3 43:28 Arzumanov, Alexey 72 Gymnasion Offenbach
4 1:10:36 GObel, Sven 77 Gymnasion Offenbach
D50 (Damen ab 50) (2) 5,9 km 17 Posten
1 56:39 Wersin, Birgit 71 TGM Budenheim
2 1:57:11 Giemsa, Rosi 71 TV Oberbexbach
H50 (Herren ab 50) (7) 5,5km 17 Posten
1 39:15 Stieler, Bjorn 73 TuS Karlsruhe-Ruppurr
2 43:05 Behrendt, Claas 71 OLV Steinberg
3 44:00 Roth, Alexander 71 TGM Budenheim
4 45:20 Girke, Hanno 72 TSG Schwabenheim an der Selz
5 58:27 BleRmann, Stefan 69 TGM Budenheim
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H50 (Herren ab 50) (7)

6 1:02:04 Syguda, Andreas
7 1:03:56 Oswald, Oliver

D55 (Damen ab 55) (7)

1 38:29 Henkes-Johanns, Maria
2 38:46 Gerhard, Sonja

3 43:24 Theel, Karin

4 48:21 Buschemann, Evelyn

5 49:24 Weingard, Elvira

6 54:48 Lahm, Katja
7 1:20:07 Rivera, Anne

H55 (Herren ab 55) (6)

1 53:40 Raupach, Peter

2 54:27 Garzorz, Martin

3 1:00:19 Diehr, Eyke

4 1:02:55 Rohl, Stefan

5 1:16:14 Dorr, Michael

6 1:36:02 Garbas, Gerhard

D60 (Damen ab 60) (2)

1 43:02 Weber, Gitta
2 46:21 Kloos, Barbara

H60 (Herren ab 60) (6)

1 53:25 Helfrich, Klaus

2 54:48 Ni, Vadim

3 56:06 Hochscheid, Klaus
4 1.05:.05 Henkes, Freddy

5 1:06:17 Ddllgast, Ralf

6 1:23:39 Holtermann, Birger

D65 (Damen ab 65) (5)

43:08 Stratmann-Albert, Regina
43:28 May, Birgit

48:02 Schafer, Maria-Elisabeth
49:43 Mdller, Gisela

58:16 Gierlach, Maria
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70
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64
67
68
64
67
68
64

67
65
66
68
67
64

63
62

63
63
59
62
59
61

53
56
56
53
58

Verein

55km 17 Posten

SC Konigstein
kein Verein

4.1 km 12 Posten

OLG St. Vith ARDOC
TGM Budenheim
TGM Budenheim
CTG Koblenz

OLV Steinberg

CTG Koblenz

kein Verein

59km 17 Posten

OLV Steinberg
Gymnasion Offenbach
OLF Mainz

OLF Mainz

kein Verein

TV Oberbexbach

4.1km 12 Posten

OLF Mainz
TV Oberbexbach

59km 17 Posten

OLV Steinberg

OLV Steinberg

kein Verein

OLG St. Vith ARDOC
TV Oberbexbach
Gymnasion Offenbach

3,3 km 14 Posten

Skizunft Wiesbaden
OLF Mainz

OLV Steinberg

TV 1886 Diedenbergen
WOLF Haltern
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H65 (Herren ab 65) (8) 4,1 km 12 Posten
1 35:42 Shcherbyna, Oleksandr 54 SC Konigstein
2 36:26 Mdllerleile, Martin 54 SC Konigstein
3 38:29 Krausbauer, Uwe 57 CTG Koblenz
4 41:10 Czioska, Frank 55 OLF Mainz
5 42:15 Gierlach, Peter 58 WOLF Haltern
6 49:30 Birk, Ulrich 58 TV 1886 Diedenbergen
7 50:02 May, Joachim 55 OLF Mainz
8 1:00:37 Albert, Klaus 54 Skizunft Wiesbaden
H70 (Herren ab 70) (1) 4,1 km 12 Posten
Fehlst Bernhardt, Arno 52 ASC Breidenbach
H75 (Herren ab 75) (3) 3,3 km 14 Posten
1 39:04 Conrad, Hans 45 TSG 1846 Darmstadt
2 53:51 Rathje, Claus-Peter 41 TGM Budenheim
3 1:01:06 Miller, Peter 42 SV Morlenbach
TK (Trimmer Kurz) (3) 3,3 km 14 Posten
1 39:32 KOCH, Luise 10 SC Konigstein
2 1:02:31 Hubinger, Leon 13 kein Verein
Aufg Widder, Peter 16 kein Verein
TL (Trimmer Lang) (2) 4,1 km 12 Posten
1 1:14:57 Ballerstadt, Jens 74 SC Konigstein
2 1:15:28 Ballerstadt, Ines 74 SC Konigstein
MTBO (MTBO) (6) 7,2 km 22 Posten
1 46:45 Rathje, Felix 07 TGM Budenheim
51:37 Dessailly, David 73 SC Konigstein
51:47 Doetsch, Jakob 83 OLV Steinberg
74 TV Oberbexbach

2
3
4 1:05:07 Reinert, Mark
5 1:09:54 Wersin, Klaus
6

1:15:40 Hervas Lucas, Jesus

64
68

TGM Budenheim
Gymnasion Offenbach
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D16 (Damen bis 16) (2) 4,1 km 12 Posten
1 35:06 Roth, Emma 08 TGM Budenheim
2 42:36 Strupp, Lotte 07 TGM Budenheim

D75 (Damen ab 75) (2) 3,3 km 14 Posten
1 42:58 Haenelt, Beatrix 46 OL-Team Filder
2 1:00:55 Miiller, Gerda 47 SV Morlenbach

D70 (Damen ab 70) (1) 3,3 km 14 Posten

1 43:38 Schlei, Valentina 50 OLV Steinberg



