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Chemnitzer OL-Tag 2026 
 

Sachsenmeisterschaft Sprintstaffel-OL  und Chemnitzer Mittel-OL  
am 24.10.2026 

 
Technische Hinweise 
 
Wettkampfzentrum:

Ferienpark Hoher Hain Limbach-Oberfrohna 

  
Anreise: 

Parkplatz am Freizeitbad Limbomar (Schotterplatz) bzw. dort  in der Umgebung im öffentlichen Raum. 
Bitte dort platzsparend parken wir haben dort keine Einweiser.  
 
Fußweg von den Parkplätzen zum WKZ: 1,2 km 

 

 
 
Das WKZ ist von 09:30 bis zum Einlauf des letzten Staffel-Läufers ein Quarantäne-Gebiet. 
Bitte richtet euch bei der Anreise zum WKZ incl. Fußweg darauf ein.  
Bitte weicht nicht vom Weg ab und begebt euch ohne Umwege ins WKZ, das Waldgebiet südl. vom 
Ferienpark ist Wettkampfgelände.  
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Kinder und Neulinge:  
 Wir bieten klassischen Kinder-OL (mit Fähnchen markiert) nach der Sprint-Staffel an. 

Beim Mittel-OL gibt es eine D/H 12B-Bahn mit Begleitmöglichkeit sowie  
die Direktbahnen „kurz-leicht“ und „mittel-schwer“ 

 

Verpflegung: 
Mittagessen im Ferienpark von 11:30 bis 12:30 Uhr (Buchung über O-Manager) 
- Nudelgericht mit Hähnchen-Bolognese incl. Salat und Dessert 
- Nudelgericht mit vegetarischer Bolognese incl. Salat und Dessert 
Kuchenverkauf durch Scholl-Schule 

 

Sanitäranlagen: 
 Toiletten und Waschmöglichkeiten im WKZ vorhanden, nicht mit Spikes oder Dobb-Spikes betreten 
 

Wettkampfzentrum: 
 Das WKZ bietet Unterstellmöglichkeiten bzw. Sitzkrippen. Vereinszelte lassen sich nicht aufstellen. 

Im Ferienpark befindet sich in WKZ-Nähe ein Klettergarten – Klettern auf eigene Gefahr – Eltern und 
Trainer achten bitte auf ihre Schützlinge. 

 

Erste Hilfe: 
 Erstversorgung durch Veranstalter, Diakoniekrankenhaus Hartmannsdorf ist gleich in der Nähe. 

 
Haftungsausschluss: 

Für ausreichende Versicherung ist an beiden Tagen jeder Teilnehmer selbst 
verantwortlich. Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! 
Veranstalter, Ausrichter, Grundstückseigentümer, Waldbesitzer und 
Behörden übernehmen keine Haftung für Schäden.  

 

Sachsenmeisterschaft Sprintstaffel-OL   
 
Zeitplan : 

8:00 Uhr Eröffnung Orgbüro   
Bis 09:30 Uhr Anreise  
Ab 09:30 Uhr Aktivierung Quarantänegebiet für WKZ 
09:45 Uhr Demo Sprintstaffel 
10:00 Uhr Start Sprintstaffeln in 2 Wellen 
10:05 Uhr Massenstart Kategorie Offen-Einzel 
11:00 Uhr Notstart Sprintstaffel 
12:00 Uhr Zielschluss Sprintstaffel 
12:30 Uhr Siegerehrung Sprintstaffel 

 
Karte und Gelände:   
 NEU: Ferienpark Hoher Hain, Maßstab 1:3.000, A4-Pretex, 

Aufnahme: Wolfgang Börner und Nico Kümmling  
Feriendorf mit offenem Gelände + angrenzenden Mischwald mit vielen Trichtern und geringen 
Steigungen, 
Gebiet mit Neuanpflanzungen ist als Sperrgebiet auf der Karte gekennzeichnet und im Wald mit 
Absperrband markiert, 

 Spikes & Dobb-Spikes werden nicht empfohlen, generell lange Laufkleidung sinnvoll, 
 Im Ferienpark-Gelände gibt es einige enge Tore – bitte Vorsicht beim Passieren, 
 Karten werden nach dem Lauf nicht eingesammelt – wir setzen auf eure Fairness. 
 
 Oft sind MTB-Fahrer im Wald unterwegs – bitte beachten. 

 
Kontrollsystem : 

Als Postenkontrollsystem wird SPORTident (für SIAC aktiviert) eingesetzt. Für ordnungsgemäßes 
Löschen des Datenträgers ist jeder Wettkämpfer selbst verantwortlich.  
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Postenbeschreibungen: 
die Postenbeschreibung ist auf die Karte gedruckt 

 

Startnummern: 

Vor dem Lauf werden die Startnummern vereinsweise ausgegeben. Diese sind gut sichtbar VORNE in 
Bauchhöhe auf euren Trikots anzubringen.  
Bitte bringt im Sinne der Nachhaltigkeit für das Befestigen eurer Startnummer eigene 
Sicherheitsnadeln mit. Wir werden eine kleine Menge Sicherheitsnadeln im Org.-Büro für euch als 
Backup bereit liegen haben.  
 
Pro Team geben wir 2 Startnummern aus 
1. Läufer: rote Startnummer 
2. Läufer: schwarze Startnummer 
3. Läufer: rote Startnummer (übernimmt diese vom 1. Läufer) 

 
Warm-Up-Bereich: 

der Warm Up-Bereich befindet sich im WKZ-Quarantäne-Gebiet 
 

Bahndaten: 

 

 

 

 

  

 
Sichtposten: 
 Es wird einen gut sichtbaren Sichtposten für alle Klassen südlich vom WKZ-Bereich geben. 

 
Wechselgarten/Ziel: 
 Die Ziel-Pflichtstrecke führt zum Wechselgarten.   

(1) 1. & 2. Läufer schlagen Wechselläufer ab und laufen zur Zielstation (SI Air Modus)  
(2) finaler Zieleinlauf für 3. Läufer – er läuft über Ziellinie direkt zur Zielstation (SI Air Modus)  
Bei kritischen/knappen Entscheidungen zählt die Reihenfolge an der Ziellinie nach 
Kampfrichterentscheid (entscheidendes Körperteil: Brust)!  

 
Jeder Wechselläufer erhält beim Eintritt in den Wechselbereich die ihm durch die Startnummer klar 
zugeordnete, gerollte Karte. Bitte erst beim Wechsel aufrollen, Zuwiderhandlungen werden mit 
Disqualifikation geahndet. HINWEIS: jeder Läufer kontrolliert SELBST die korrekte Startnummer.  
Diese ist in der oberen Kartenecke aufgedruckt  
Wir bitten JEDEN Teilnehmer nach seinem Lauf unbedingt so schnell wie möglich auszulesen! 
Auslesen am Orgbüro-Kiosk im WKZ. 
 

Offene Einzelbahn: 
Auch hier wird es Startnummern geben. Diese ebenfalls gut sichtbar VORNE in Bauchhöhe auf euren 
Trikots anbringen. Bereits gemeldete Starter erhalten ihre Startnummer mit dem Verein im Org.-Büro.  
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Staffel-Ergebnisse & Livelox:  
 

  
  
 
 
 
 
 

Chemnitzer Mittel-OL 
 
Zeitplan : 

14:00 Uhr erster Start Mittel-OL 
17:00 Uhr Zielschluss Mittel-OL 
 

Entfernungen: 
Start in WKZ-Nähe 

 Ziel 1 - 400m ins WKZ 
 Ziel 2 - 1 km ins WKZ 

 
Karte und Gelände:   
 NEU: Hoher Hain - Elzing, Maßstab 1:7.500, A4-Pretex 

Aufnahme: Nico Kümmling und Wolfram Knitsch 
detailreicher flacher Mischwald, dichtes Wegenetz, lange Laufkleidung empfohlen 
 
Kulturflächen (gelb mit schwarzen Punkten) sind nicht zu betreten, 
Naturschutzgebiete sind violett markiert und dürfen nicht betreten werden, 
es sind nur markante Forstschneisen auf der Karte eingezeichnet,  
durch kürzlich abgeschlossene Forstarbeiten sind insbesondere westlich des  
Ferienparks einige neue dazu gekommen, die noch nicht in der Karte enthalten,  
oft sind MTB-Fahrer im Wald unterwegs – bitte beachten. 

 
Kontrollsystem : 

Als Postenkontrollsystem wird SPORTident (für SIAC aktiviert) eingesetzt. Für ordnungsgemäßes 
Löschen des Datenträgers ist jeder Wettkämpfer selbst verantwortlich.  

  
Postenbeschreibungen: 

Die Postenbeschreibungen sind nicht auf der Karte, diese liegen im WKZ aus. 

 
Bahndaten: 
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Start: 
Startgasse 1: 

Zeitstart entsprechend der Zeitstartliste, die Vorstartzeit beträgt 3 min, 
Orientierungsbeginn nach 40 m 
 

Startgasse 2 (dies ist auch der Kinder-OL-Start): 
Direktbahnen und DH -12 B mit offenem Start ohne Zeitstartliste.  
Bei der DH12/b ist es zudem möglich, mit Begleitung zu laufen. 
Orientierungsbeginn am Ausgangstor 

 

 
Ziel:  

Zeitnahme durch Registrierung an Zielstation, SI-Air ist bei den Zielstationen aktiviert  
Zielgetränke am Ziel2 und im WKZ 
 

Kinder-OL: 
am Wettkampfzentrum von ca. 12:45 Uhr - 15 Uhr 

 
Ergebnisse & Livelox:  
 
 


