
Letzte Informationen LM Sprint 11.10.2026 
 
Anreise und Parken:   
Parkplatz Smart Factury, Campusallee, 32657 Lemgo (52°01'02.8"N 8°54'14.8"E) 
Auto: 
Anfahrt nur aus Richtung Liebig Straße möglich! 
Mit Zug: 
RB73 bis Lemgo – Lüttfeld, Fussweg zum WKZ über Braker Weg, Geschwister-Scholl-Straße, 
Hornscher Weg (900m, 13min) 
 
Entfernungen: 
P – WKZ: 0m 
WKZ - Start 1: 50m 
Ziel 1 und 2 – WKZ: 50m 
WKZ – Start 2: 300m 
 
Zeitplan: 
Erster Start: 10:30 Uhr 
Zweiter Start: 12:30 Uhr 
Vorstart:  3 Minuten 
Zielschluss: 45 Minuten nach letztem Start (gilt für beide Läufe) 
Die Siegerehrung für die LM Sprint erfolgt frühestmöglich nach Lauf 2 
 
Zeitnahme und Ergebnisse: 
SIAC ist aktiviert 
Live-Ergebnisse werden bei O-Results ausgegeben 
 
Laufgebiet: 
Es gibt keine Sperrungen für den Wettkampf, im ganzen Laufgebiet gilt die StVO und muss 
eingehalten werden.  
 
Darstellungen Sprintkarten 

Verbotene Gebiete: 
Achtung: es finden Kontrollen statt und Läufer werden disqualifiziert! 
Oliv:  
flache Pflanzbeete, Sträucher (theoretisch zu durchqueren => Pflanzen werden aber 
geschädigt) oder erforderliche Sperrgebiete für Routenwahl 
Schwarz-Grün:  
im Gelände als Dickichte erkennbar und nicht zu durchqueren 
 
Generalisierung innerhalb von Wohngebieten:  
Es gibt ein Wohngebiet, das von einer Park ähnlichen Fläche umgeben sind. Diese Flächen 
dürfen wegen fehlender Genehmigung des Eigentümers nicht betreten werden und sind oliv 
eingefärbt. Es gibt dort nur Wege und Straßen als sichtbare Grenze (keine Zäune oder 
Mauern). Wege nur sind angedeutet. 
 
Besondere Symbole 
Schwarze Kreuz: Spielgeräte 



Lauf 1 
Dieser Lauf findet auf dem Campus TH OWL mit angrenzenden Schulgebiet am statt. 
Der Weg zum Start führt in südlicher Richtung und ist mit weißem Trassierband markiert. 
Auf dem Weg zum Start gibt es einen Parkplatzbereich auf dem sich warm gelaufen werden  
kann. 
 

Kategorien LM Sprint DPT Bahn Sprint Steigung Maßstab 

H19 H19 1 3,01km 20m 1:4.000 

D19L, H18, H35 D19L, H18, H35 2 2,94km 15m 1:4.000 

H45 H45 2a 2,94km 15m 1:3.000 

D16, D18, D35, D45, 
H16, H55, Offen Lang 

D16, D18, D35, D45, 
H16, H55 

4 2,73km 15m 1:3.000 

D55, H65 D55, H65 5 2,37km 10m 1:3.000 

D65, D75, H75, H85 D65, D75, H75 6 2,39km 10m 1:3.000 

D12, D14, H12, H14 D14, H14 8 2,35km 10m 1:4.000 

DH10, Offen kurz --- 9 1,23km 5m 1:4.000 

 

Lauf 2 

Dieser Lauf findet in einem Wohn- und dem Hochschulgebiet am statt. 
Es gibt eine künstliche Straßensperrung, die auf der Karte mit SchraƯur und 
Linie 708 / Unpassierbare Begrenzung dargestellt. 
Die Sperrung ist Gelände mit Schildern ausgewiesen und wird durch einen 
Kampfrichter kontrolliert. 
 

Kategorien LM Sprint DPT Bahn Sprint Steigung Maßstab 

H19 H19 1 3,63km 10m 1:4000 

D19L, H18, H35 D19L, H18, H35 2 3,23km 10m 1:4000 

H45 H45 2a 3,23km 10m 1:3000 

D16, D18, D35, D45, H16, 
H55, Offen Lang 

D16, D18, D35, D45, 
H16, H55 

4 2,74km 10m 1:3000 

D55, H65 D55, H65, Offen Lang 5 2,54km 10m 1:3000 

D65, D75, H75, H85 D65, D75, H75 6 2,43km 10m 1:3000 

D12, D14, H12, H14,  D14, H14 8 1,66km 5m 1:4000 

DH10, Offen kurz --- 9 1,14km 5m 1:4000 

 



Rechtliches und Haftungsausschluss:  
Mit der Meldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der VeröƯentlichung seiner Meldedaten, 
Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten, sowie im 
Internet einverstanden. Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmer.  
Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter, 
Waldeigentümer, Forstverwaltung sowie öƯentliche Einrichtungen beim Sprint keine 
Haftung. 
 
 
Das OL Team Lippe freut sich auf euch! 


