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Landesranglistenfinale Niedersachsen
am Sonntag 01.11.2026
Massenstart 11.00 Uhr

Veranstalter: Niedersachsischer Turner-Bund
Ausrichter: SV Hildesia Diekholzen
Termin: Sonntag 01.11.2026

Wir laden euch herzlich ein am diesjahrigen LRL-Finale in eure eigenen Fulstapfen zu
treten. Dieses Gelande wurde zuletzt fur die LM-Ultra 2015 verwendet. Seitdem hat sich im
Wald einiges gewandelt. Ehemals griine Bereiche sind inzwischen viel besser belaufbar. Im
Gegenzug gibt es auch einige Bereiche mit mehr Grin. Im Laufe der Zeit sind einige
Baumwurzeln dazu gekommen. Durch die nheuen Kartengrundlagen sind auch ein paar sehr
schdne Details im Hohenbild besser darstellbar als noch vor 11 Jahren.

Wettkampfformat: Landesranglistenfinale Lang-OL, Einzellauf mit Massenstart und
Schmetterlingen.
Dieser Lauf wird mit einer Wertigkeit von 1,1 in der Landesrangliste
Niedersachsen geflhrt.

FuBwege: Parken—Ziel/WKZ: 400 m
WKZ-Start: Om

Parken / Anfahrt: Parkplatz an der Steinberghalle / Diekholzen, Langes Feld
52,09859° N, 9,92845° O

Ziel | WKZ: Bolzplatz/ Spielplatz in der Schitzenstra’e Diekholzen
Ausschilderung vom Parkplatz.

WC / Duschen: In der Steinberghalle, ca. 400m vom WKZ

Zeitplan: 11.00 Uhr Erster Start

13:00 Uhr Zielschluss
13:30 Uhr Siegerehrung

Wettkampfleitung: Joachim Stamer
Bahnlegung: Joachim Stamer

Kategorien: D/H-12, D/H-14, -16,- 18, 19K, 19L, 35-, 45-, 55-, 65-, H75-,
LRL-Punkte nur mit gultiger Jahresmarke flr das Fachgebiet
Orientierungssport in einem niedersachsischen Verein.

Rahmenkategorien: D/H-10, D/H-10b (begleitet), Offen, Einsteiger Kurz und
Einsteiger Mittel. Kinder-OL auf ausgeflaggter Strecke.



Meldungen:

Bankverbindung:

Startgeld:

Stempelsystem:

Karte:

Gelande:

Verpflegung:

Hinweis:

Versicherung:

Im O-Manager bis 18.10.26 (Achtung Herbstferien)

Nachmeldungen bis 24.10.26 (Datenschluss) soweit Vakantplatze
vorhanden sind.

Ruckfragen an:

E-Mail: OL-SVHildesia@gmx.de

SV Hildesia Diekholzen
DE12 2595 0130 0052 8904 04

bis D/H-18 und Offen/Einsteiger: 8,00 €

ab D/H 19- (inkl. 1 € Jugendabgabe): 16,00 €
Nachmeldungen (auRer Offen/Einsteiger): 5,00 € Aufschlag
Kinder-OL ohne Startgeld

Sportldent ab Baureihe 5
Miete fur SI-Cards: 3,-€ plus 25,-€ Pfand
Berlihrungsloses Stempeln ist mit S| AIR+ aktiviert.

Ziegenberg
MaRstab: 1:7500 / 1:10000 Aquidistanz: 5 m
Aufnahme: Joachim Stamer

Der Ziegenberg ist ein typisches Mittelgebirge mit hangparallelen
Wegen, ein paar kleinen Pfaden in Ortsnahe und wechselhaftem
Bewuchs. In den letzten Jahren sind die Brombeerfelder stark
zuruckgegangen. Daflr hat sich der Wald in vielen Bereichen verjlungt.
Das sorgt fur ein recht untbersichtliches Gelande mit vielen Details.

In einigen Bereichen gibt es natlrliche Karst-Dolinen.

Der SV-Hildesia Diekholzen erwartet euch mit einem Kuchenbuffet.
und Erbsensuppe.

Mit der Meldung erklart sich jeder Teilnehmer mit der Verdffentlichung
seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien,
in den Start- und Ergebnislisten sowie im Internet einverstanden.

Uber bestehende Versicherungen hinaus Ubernehmen Veranstalter,
Ausrichter, Waldeigentimer und Forstverwaltung keine Haftung.



