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Pl Name Zeit

D/H-12 Be (D/H -12)  (1) 1,9 km 6 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(110) 6(165) Ziel

Paulina & Niklas Br Fehlst 1:27 6:40 ----- ----- ----- 14:05 17:17
Kaulsdorfer OLV Be 1:27 5:13 7:25 3:12

D12 (Damen bis 12)  (1) 2,7 km 11 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(111) 6(112) 7(105) 8(106) 9(107) 10(108) 11(165) Ziel

1 Lina Peukert 26:07 0:19 1:33 7:11 9:22 12:49 15:08 17:27 21:11 22:15 23:28 25:30 26:07
SV Schorfheide 0:19 1:14 5:38 2:11 3:27 2:19 2:19 3:44 1:04 1:13 2:02 0:37

D16 (Damen bis 16)  (1) 4,1 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(116) 8(114) 9(112) 10(105) 11(115) 12(107) 13(106) 14(109) 15(110) 16(165) Ziel

1 Michalina Iwanowsk 48:20 0:23 1:34 4:16 9:07 13:11 20:12 25:27 27:00 30:01 32:24 36:42 39:24 41:12 45:01 46:01 47:29 48:20
SV Schorfheide 0:23 1:11 2:42 4:51 4:04 7:01 5:15 1:33 3:01 2:23 4:18 2:42 1:48 3:49 1:00 1:28 0:51

D19- (D19)  (2) 5,2 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(121) 8(122) 9(119) 10(114) 11(112) 12(115) 13(117) 14(105) 15(110) 16(165) Ziel

1 Andrea Svensson 30:47 0:15 1:07 2:29 4:40 6:37 9:12 11:19 15:11 18:33 19:21 21:14 24:09 24:56 27:06 29:22 30:19 30:47
Klub OK Tisaren 0:15 0:52 1:22 2:11 1:57 2:35 2:07 3:52 3:22 0:48 1:53 2:55 0:47 2:10 2:16 0:57 0:28

2 Friederike Frenzel 56:34 0:25 1:42 3:58 7:17 10:12 15:28 23:57 30:28 36:21 37:48 40:38 45:48 47:05 50:41 54:17 55:45 56:34
OK Mark Brandenb 0:25 1:17 2:16 3:19 2:55 5:16 8:29 6:31 5:53 1:27 2:50 5:10 1:17 3:36 3:36 1:28 0:49

D19K (Damen ab 19 kurz)  (1) 4,1 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(116) 8(114) 9(112) 10(105) 11(115) 12(107) 13(106) 14(109) 15(110) 16(165) Ziel

1 Lea Neubert 1:16:34 0:23 1:32 4:18 15:28 19:06 27:45 41:51 43:38 47:39 51:12 1:03:01 1:06:51 1:09:25 1:13:35 1:14:36 1:15:58 1:16:34
Kaulsdorfer OLV Be 0:23 1:09 2:46 11:10 3:38 8:39 14:06 1:47 4:01 3:33 11:49 3:50 2:34 4:10 1:01 1:22 0:36

D40 (Damen ab 40)  (1) 4,1 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(116) 8(114) 9(112) 10(105) 11(115) 12(107) 13(106) 14(109) 15(110) 16(165) Ziel

1 Diana Chowdhury 47:24 0:27 1:49 4:46 9:02 12:17 19:53 23:31 25:06 28:22 31:04 35:07 37:50 39:36 43:50 44:49 46:35 47:24
SV Schorfheide 0:27 1:22 2:57 4:16 3:15 7:36 3:38 1:35 3:16 2:42 4:03 2:43 1:46 4:14 0:59 1:46 0:49

D45 (Damen ab 45)  (1) 4,1 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(116) 8(114) 9(112) 10(105) 11(115) 12(107) 13(106) 14(109) 15(110) 16(165) Ziel

1 Katrin Brandt 1:10:16 0:37 2:09 9:57 14:46 18:38 26:22 34:32 36:31 40:10 42:58 55:08 58:44 1:00:34 1:06:32 1:07:57 1:09:22 1:10:16
Köpenicker SC 0:37 1:32 7:48 4:49 3:52 7:44 8:10 1:59 3:39 2:48 12:10 3:36 1:50 5:58 1:25 1:25 0:54

D50 (Damen ab 50)  (1) 3,9 km 14 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(111) 5(113) 6(116) 7(114) 8(112) 9(105) 10(115) 11(117) 12(106) 13(110) 14(165) Ziel

1 Sabine Schramm 1:39:15 0:23 6:33 11:16 15:29 22:46 1:00:45 1:02:32 1:06:32 1:10:05 1:21:53 1:29:29 1:34:11 1:37:21 1:38:32 1:39:15
SV Schorfheide 0:23 6:10 4:43 4:13 7:17 37:59 1:47 4:00 3:33 11:48 7:36 4:42 3:10 1:11 0:43

D55 (Damen ab 55)  (1) 3,9 km 14 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(111) 5(113) 6(116) 7(114) 8(112) 9(105) 10(115) 11(117) 12(106) 13(110) 14(165) Ziel

1 Galina Scholtz 1:02:07 0:45 2:29 12:17 16:25 26:36 31:59 34:11 38:20 42:04 48:38 52:52 55:48 59:30 1:01:06 1:02:07
Berliner TSC 0:45 1:44 9:48 4:08 10:11 5:23 2:12 4:09 3:44 6:34 4:14 2:56 3:42 1:36 1:01
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D60 (Damen ab 60)  (2) 3,9 km 14 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(111) 5(113) 6(116) 7(114) 8(112) 9(105) 10(115) 11(117) 12(106) 13(110) 14(165) Ziel

1 Gudrun Brettschnei 44:00 0:26 1:56 6:39 10:06 16:19 21:07 23:12 26:56 30:07 34:18 35:47 38:17 41:48 43:14 44:00
Kaulsdorfer OLV Be 0:26 1:30 4:43 3:27 6:13 4:48 2:05 3:44 3:11 4:11 1:29 2:30 3:31 1:26 0:46

AK Moritz Brettschneid 53:24 0:55 2:59 9:30 14:07 21:44 26:39 28:55 32:31 35:46 40:29 42:12 44:58 49:39 52:03 53:24
Kaulsdorfer OLV Be 0:55 2:04 6:31 4:37 7:37 4:55 2:16 3:36 3:15 4:43 1:43 2:46 4:41 2:24 1:21

D70 (Damen ab 70)  (1) 3,9 km 14 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(111) 5(113) 6(116) 7(114) 8(112) 9(105) 10(115) 11(117) 12(106) 13(110) 14(165) Ziel

1 Kerstin Mielecke 1:05:39 0:30 2:21 8:44 13:51 24:04 29:56 32:33 39:05 43:28 49:42 53:09 56:19 1:02:06 1:04:40 1:05:39
Kaulsdorfer OLV Be 0:30 1:51 6:23 5:07 10:13 5:52 2:37 6:32 4:23 6:14 3:27 3:10 5:47 2:34 0:59

D75 (Damen ab 75)  (1) 2,7 km 11 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(111) 6(112) 7(105) 8(106) 9(107) 10(108) 11(165) Ziel

1 Susi Thiel 37:31 0:29 2:39 9:25 13:04 18:49 22:50 26:29 29:40 31:56 33:47 36:26 37:31
SV IHW Alex 78 Berl 0:29 2:10 6:46 3:39 5:45 4:01 3:39 3:11 2:16 1:51 2:39 1:05

H18 (Herren bis 18)  (1) 6,6 km 18 P
1(102) 2(109) 3(113) 4(118) 5(122) 6(125) 7(121) 8(116) 9(119) 10(114) 11(115) 12(117) 13(103) 14(111) 15(112) 16(105) 17(110) 18(165) Ziel

1 Janik Keller 55:38 1:17 3:08 10:38 12:53 15:34 17:33 25:43 31:32 32:48 33:55 36:20 37:39 45:27 48:28 50:07 51:46 54:16 55:11 55:38
ESV Lok Berlin-Sch 1:17 1:51 7:30 2:15 2:41 1:59 8:10 5:49 1:16 1:07 2:25 1:19 7:48 3:01 1:39 1:39 2:30 0:55 0:27

H19- (H19)  (3) 8,1 km 19 P
1(102) 2(105) 3(113) 4(121) 5(123) 6(124) 7(125) 8(122) 9(118) 10(119) 11(115) 12(109) 13(103) 14(111) 15(116) 16(114) 17(117) 18(108) 19(165) Ziel

1 Thorsten Svensson 53:44 1:01 4:46 12:01 15:10 22:09 25:29 28:25 30:02 33:01 34:49 36:53 40:16 42:42 44:43 47:19 48:16 51:02 52:16 53:19 53:44 0:11
Klub Finspångs SO 1:01 3:45 7:15 3:09 6:59 3:20 2:56 1:37 2:59 1:48 2:04 3:23 2:26 2:01 2:36 0:57 2:46 1:14 1:03 0:25 *101

2 Michael Großmann 1:24:39 3:26 9:11 14:39 18:30 27:01 35:09 38:30 44:34 47:00 52:31 55:31 1:04:25 1:08:23 1:11:02 1:14:19 1:15:52 1:21:02 1:22:56 1:24:07 1:24:39
OLV Potsdam 3:26 5:45 5:28 3:51 8:31 8:08 3:21 6:04 2:26 5:31 3:00 8:54 3:58 2:39 3:17 1:33 5:10 1:54 1:11 0:32

Uwe Röhner Fehlst 1:43 6:51 12:35 16:25 25:16 ----- 37:51 40:05 46:05 48:58 53:13 58:06 1:03:12 1:06:14 1:10:18 1:11:58 1:16:09 1:18:06 1:19:42 1:20:25 0:34
SV IHW Alex 78 Berl 1:43 5:08 5:44 3:50 8:51 12:35 2:14 6:00 2:53 4:15 4:53 5:06 3:02 4:04 1:40 4:11 1:57 1:36 0:43 *101

H45 (Herren ab 45)  (1) 6,6 km 18 P
1(102) 2(109) 3(113) 4(118) 5(122) 6(125) 7(121) 8(116) 9(119) 10(114) 11(115) 12(117) 13(103) 14(111) 15(112) 16(105) 17(110) 18(165) Ziel

1 Andreas Lau 1:10:16 1:53 3:45 12:06 14:03 16:40 18:38 29:40 38:12 39:38 40:43 43:36 44:33 51:28 1:00:56 1:02:51 1:05:19 1:08:14 1:09:29 1:10:16
Köpenicker SC 1:53 1:52 8:21 1:57 2:37 1:58 11:02 8:32 1:26 1:05 2:53 0:57 6:55 9:28 1:55 2:28 2:55 1:15 0:47

H50 (Herren ab 50)  (1) 6,6 km 18 P
1(102) 2(109) 3(113) 4(118) 5(122) 6(125) 7(121) 8(116) 9(119) 10(114) 11(115) 12(117) 13(103) 14(111) 15(112) 16(105) 17(110) 18(165) Ziel

1 Andreas Neitzel 1:59:25 2:28 5:18 21:15 47:31 51:00 54:52 1:06:27 1:14:06 1:16:55 1:20:04 1:29:46 1:33:56 1:43:58 1:47:42 1:49:59 1:52:59 1:56:48 1:58:37 1:59:25
Köpenicker SC 2:28 2:50 15:57 26:16 3:29 3:52 11:35 7:39 2:49 3:09 9:42 4:10 10:02 3:44 2:17 3:00 3:49 1:49 0:48

H55 (Herren ab 55)  (2) 5,2 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(121) 8(122) 9(119) 10(114) 11(112) 12(115) 13(117) 14(105) 15(110) 16(165) Ziel

1 André Feldmann 1:24:53 0:28 2:39 6:16 12:22 16:42 25:39 31:26 40:25 48:46 51:03 56:28 1:04:26 1:06:47 1:14:04 1:21:50 1:23:56 1:24:53
Kaulsdorfer OLV Be 0:28 2:11 3:37 6:06 4:20 8:57 5:47 8:59 8:21 2:17 5:25 7:58 2:21 7:17 7:46 2:06 0:57

Michael Hase Fehlst 1:27 2:31 4:43 9:58 12:28 ----- 33:46 38:52 44:11 45:37 50:04 54:27 56:37 59:19 1:02:46 1:04:00 1:05:15
TSV Karlshorst 1:27 1:04 2:12 5:15 2:30 21:18 5:06 5:19 1:26 4:27 4:23 2:10 2:42 3:27 1:14 1:15
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H60 (Herren ab 60)  (5) 5,2 km 16 P
1(101) 2(102) 3(109) 4(103) 5(111) 6(113) 7(121) 8(122) 9(119) 10(114) 11(112) 12(115) 13(117) 14(105) 15(110) 16(165) Ziel

1 Gerhard Brettschne 43:01 0:20 1:26 3:22 6:35 9:12 13:07 16:27 21:27 25:48 27:05 29:55 34:19 35:20 38:27 41:18 42:22 43:01
Kaulsdorfer OLV Be 0:20 1:06 1:56 3:13 2:37 3:55 3:20 5:00 4:21 1:17 2:50 4:24 1:01 3:07 2:51 1:04 0:39

2 Miroslav Prucha 46:57 0:19 1:20 3:25 7:44 10:29 14:31 18:32 24:06 29:34 31:12 33:39 38:14 39:39 42:18 45:10 46:20 46:57
CS 0:19 1:01 2:05 4:19 2:45 4:02 4:01 5:34 5:28 1:38 2:27 4:35 1:25 2:39 2:52 1:10 0:37

3 Per Svensson 49:09 0:55 2:10 4:34 7:36 13:21 16:52 21:29 26:23 31:19 32:30 34:55 39:13 40:41 43:51 47:03 48:21 49:09
Klub Finspångs SO 0:55 1:15 2:24 3:02 5:45 3:31 4:37 4:54 4:56 1:11 2:25 4:18 1:28 3:10 3:12 1:18 0:48

4 Bernd Käding 52:44 0:23 1:45 4:10 9:30 12:16 16:34 22:03 29:14 34:06 35:42 38:19 42:59 44:13 47:47 50:51 52:05 52:44
Kaulsdorfer OLV Be 0:23 1:22 2:25 5:20 2:46 4:18 5:29 7:11 4:52 1:36 2:37 4:40 1:14 3:34 3:04 1:14 0:39

5 Jochen Winkler 1:01:55 2:00 3:55 6:18 10:25 13:39 19:08 24:24 32:40 38:15 39:45 42:35 49:36 51:02 56:02 59:44 1:01:07 1:01:55
Kaulsdorfer OLV Be 2:00 1:55 2:23 4:07 3:14 5:29 5:16 8:16 5:35 1:30 2:50 7:01 1:26 5:00 3:42 1:23 0:48

H80 (Herren ab 80)  (1) 2,7 km 11 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(111) 6(112) 7(105) 8(106) 9(107) 10(108) 11(165) Ziel

1 Rolf Thiel 32:40 0:34 2:14 8:07 11:07 15:02 18:23 22:22 25:14 27:22 29:15 31:42 32:40
SV IHW Alex 78 Berl 0:34 1:40 5:53 3:00 3:55 3:21 3:59 2:52 2:08 1:53 2:27 0:58

OffK (BK)  (1) 1,9 km 6 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(110) 6(165) Ziel

1 Michael Herms 58:41 0:40 3:25 12:35 18:39 ----- 56:47 58:41 23:58 29:04 36:20 43:46 49:00 52:29
0:40 2:45 9:10 6:04 38:08 1:54 *111 *112 *105 *106 *107 *108

OffL (BL)  (1) 2,7 km 11 P
1(101) 2(102) 3(103) 4(104) 5(111) 6(112) 7(105) 8(106) 9(107) 10(108) 11(165) Ziel

1 Nadine Hartmann 59:53 0:41 2:10 7:13 9:45 14:33 25:01 30:04 53:35 55:15 57:31 59:11 59:53
Kaulsdorfer OLV Be 0:41 1:29 5:03 2:32 4:48 10:28 5:03 23:31 1:40 2:16 1:40 0:42


